
認知症の方を介護されているご家族様へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩みごとや介護方法などについて、日本看護協会の認定を受けた 

認知症看護認定看護師がご相談に応じます。 

 

 相談するには 

外来受診時に主治医にお話しいただくか、ご希望時にケースワー

カーにご連絡ください 

 相談できる時間帯 

 月曜日から土曜日 予約制 

 午前 9:00～11:00 

 午後 1:00～4:00   

 料金 1 回 30 分間 2000 円（税込） 

 担当 日下部記念病院  ℡ 0553-22-0536（代） 

認知症看護認定看護師（望月・梶原）                  

「介護相談窓口」 

を開設しています 

介護と仕事を両立するには… 

夜眠れないようで 

困っています 
最近怒りっぽく 

なって… 

家に閉じこもってばかりで 

症状が進まないか不安です 

眠れる環境調整を 

一緒に考えます 

認知症の方が 

生き生きと過ごせるよう 

社会資源の紹介をします 

ご本人が穏やかに 

過ごせるようご家族

をサポートします 


